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Techniques d’immobilisation

Echarpe simple
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1) sl en survelllance dgualigue




1- Soutenir le membre blessé de la victime



2- Glisser une bande triangulaire sous le bras blesse, le sommet
pointant vers le coude du bras blessé




3- Ramener la pointe du bas sur I’épaule du bras blessée




4- Attacher les deux pointes sur I’épaule du bras blessé




5- Prendre le sommet et le tourner jusqu’a ce que la bande forme une
queue de cochon et se replie sur elle-méme.




6- Mettre la bande tournée a I’intérieur du bandage




7- Verifier la circulation distale avant et apres avoir immobilisé
(retour capillaire du pouce, pouls radial, température de la peau)




Blessure : fracture de I’humerus
Apposer deux bandes larges afin de venir soutenir le membre blesse
et empécher tout mouvement (haut et bas de la fracture)




