
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 



 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 
 
 

 

 

           
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

***AVIS IMPORTANT *** 
POUR TOUTE QUESTION TECHNIQUE, LE MONITEUR DÛMENT ACCRÉDITÉ ENSEIGNANT LE COURS  DEVRA TOUJOURS VOUS 

RÉFÉRER À LA DOCUMENTATION OFFICIELLE DE LA  
SOCIÉTÉ DE SAUVETAGE & DU CONSEIL DE MÉDECINE DU SPORT DU QUÉBEC                                  

http://www.sauvetage.qc.ca/
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