MEDAILLE DE BRONZE (15H)

10 Séances

112134 |5|6|7|8|9 |10 Exam
0 | Administration 10 10 10
1 La Société de sauvetage 5 5 5
2 Chaine de survie a la noyade 10 10 10| 5
3 Processus de sauvetage 20 10 10
4 Eau froide 20 10 10
5 Auto sauvetage 10| 10 15
6 L\laaugviteatgtjchniques de nage associées au 15 15 s s
7 Reconnaissance de victime 105 5
8 Entrées a I'eau et sorties de victimes 15|15 15
9 Défenses et dégagements 15 15 15
10 | Remorquages et portages 15110 10
11 Recherche 20 10 10
12 | Récupération d'une victime submergée 15 15 10 10
13 | Réanimation d'une victime de noyade 5|15 |5]5]|10|15
14 | Exercice de sauvetage 15 15 15
15 | Défid'endurance 15 15 15
16 | Evaluation des risques et intervention 15 10 10
17 | Sauvetage 1: depuis le bord 20 20 | 10 20 30
18 | Sauvetage 2: En eau libre 20 20 20 | 10 | 20 30
19 | Sauvetage 3: Victime qui ne respire pas 20 20 20 | 20 30
90 [ 90 | 90 | 90 | 20 | 90 | 90 | 90 | 90 | 90 90




