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Objectif d’apprentissage

À voir

Remarques

Problèmes médicauxEmpoisonnement

Démontrer le traitement d’une victime présentant des signes et symptômes 
d’empoisonnement / d’intoxication.

S’assurer que le secouriste intervient adéquatement lorsqu’il traite une victime 
d’empoisonnement.

Le candidat sera en mesure de prévenir, reconnaitre et prodiguer les traitements contre 
l’empoisonnement.

Évaluation clinique préhospitalière (Item 7)

o Approche de la situation (attention aux risques de contamination)

o Examen primaire

o Examen secondaire

Traitements généraux

o Éviter de s’exposer à la substance en question

o Déterminer la cause de l’empoisonnement et recueillir un échantillon (et le  
 contenant) de la substance ou de vomissement si l’échantillon est indisponible

o Appeler les services préhospitaliers d’urgences (SPU)

o Communiquer avec le Centre antipoison

o CARPE (chaleur, ABC, repos et réconfort, position latérale de sécurité, état de choc  
 à traiter)

Traitements - ingestion

o Ne pas faire vomir ou boire la victime (sauf si indiqué par le Centre antipoison)

Traitements - injection

o Ralentir la circulation en mettant la victime au repos et en gardant le membre  
 affecté sous le niveau du coeur

Traitements - inhalation

o Éloigner la victime de la source du poison (si possible et sans danger)

Traitements - contact (absorption)

o Retirer les vêtements souillés, brosser tout résidu et rincer avec de l’eau fraîche

Traitements – Opioïdes

o Utiliser la naloxone en vaporisateur intranasal, lorsque disponible

• Enseigner aux candidats  
 les catégories  
 d’empoisonnement  
 incluant : l’ingestion,  
 l’inhalation, l’absorption, et  
 l’injection.

• Les candidats doivent être  
 sensibilisés à l’importance  
 du numéro de téléphone du  
 Centre antipoison
 (1 800 463-5060).

• Enseigner aux candidats  
 de regarder la fiche sur  
 le produit à la source de  
 l’empoisonnement  
 pour toutes informations  
 relatives aux produits et aux  
 traitements.

• Enseigner aux candidats  
 comment prévenir ce type  
 de blessure ou de problème.

• Les candidats doivent être  
 en mesure de transmettre  
 les informations pertinentes  
 aux SPU (identification  
 du produit, méthode  
 d’absorption, quantité  
 absorbée et le délai depuis  
 le contact avec le produit).

• Enseigner aux candidats  
 comment administrer  
 un vaporisateur nasal de  
 naloxone.
________________________
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Fiche technique :
Problèmes médicaux 

Vidéo: Administrer la naloxone 
par voie nasale
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