Classe

Jeunes sauveteurs

Vol et date

17 décembre 2018

Départ de

Aqua complexe de Druimt

|nvitation de

CSRAD

EXCURSIONS

mondvﬂle

Heure d'embarad

gnoo sans faute

Destination
Punta Cand

Date limite dinscription
11 décembre 2016

Epreuve de premiers soins

Début de I'épreuve : 9h00

Cette excursion aura lieu dans le gymnase au com-
plexe sportif; Drummondville Olympique situé
sous le méme toit que I'’Aqua complexe

Epreuve de surveillance

Début de I'épreuve : 10h00

Cette excursion aura lieu dans le bassin 10m de
I’Aqua complexe

Epreuve physique

Début de I'épreuve : 13h30

Cette excursion aura lieu dans le bassin 25m de
I’Aqua complexe. Vous pourrez observer ce volet
confortablement assis dans les gradins.

Epreuve de priorité

Début de I'épreuve : 15h10

Cette excursion aura lieu dans le bassin 10m de
I'’Aqua complexe.

https://www.sauvetage.qc.ca/fr/calendrier-sportif/

ement

Réseau aquatique de Drummondyville

Le club de sauvetage du Réseau
aquatique de Drummondyville (CSRAD)
est fier de vous inviter a partir en voya-
ge a Punta Cana le 17 décembre 2016.
Une expérience exotique a ne pas
manquer cet hiver !
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Informations générales

0 1380 rue Montplaisir,

Drummondbville
J2C OMé6

A quelques pas de I'accueil du
Village Québécois d'Antan

819-477-1063

www.piscinesdrummondville.com

Responsable a contacter :
Mélissa Vadnais
Kinésiologue et adjointe a la supervision



PRIX DU FORTAIT

30 $ Tx. Incluses par athléte

Le montant de l'inscription devra étre remis sur place

° Paiement par cheque au nom : Réseau aquatique de Drummondbville

[ Argent comptant

FORFAIT INCLUS

U 1 JOURNEE COMPLETE AU RESEAU AQUATIQUE
L 4 EPREUVES DE SAUVETAGE SPORTIF :
PREMIERS SOINS, SURVEILLANCE, PHYSIQUE ET PRIORITE
U PROGRAMME D’ACTIVITES DIRIGEES
U DEVOUEMENT ENTIER DU COMITE ORGANISATEUR
o DIVERTISSEMENT DES ATHLETES ET DES PARENTS
o PETIT BAR A COLLATIONS DISPONIBLE SUR PLACE
o WIFI DISPONIBLE

A METTRE DANS VOS BAGAGES

[ LUNCH FROID

[ BOUTEILLE D'EAU

J COLLATIONS POUR LA JOURNEE
J TROUSSE DE PREMIERS SOINS

J BONNET DE BAIN OBLIGATOIRE

INSCRIPTION

REMPLIR LE FORMULAIRE D'INSCRIPTION SUIVANT AVANT LE 11 DEC 2016 :
https://goo.gl/forms/OcRfub3wKgh58a3x2

BENEVOLAT

FORMULAIRE D'INSCRIPTION POUR BENEVOLE AUSSI DISPONIBLE :

https://goo.gl/forms/kIxpJdDtaG7dJOEW?2

https://www.sauvetage.qc.ca/fr/calendrier-sportif/

DRUMMONDVILLE

Informations supplémentaires contacter :

Mélissa Vadnais
819-477-1063 poste 8109
mvadnais@piscinesdrummondyville.com

Lieu : Veuillez porter une attention particuliere au
billet d'avion. L'arrivée des athletes et des bénévo-
les doit se faire a 8h00 sans faute. Les athlétes doi-
vent entrer par la porte 1 (c6té Drummondbville
Olympique) et les bénévoles doivent entrer par la
porte 3 (coté Aqua complexe).

Réglement : Les reglements appliqués tout au long
de notre compétition seront ceux contenus dans le
Manuel des Réglements en Sauvetage sportif dispo-
nible sur le site de la Société de Sauvetage. Ainsi,
chaque participant doit étre accrédité dans le volet
Sauvetage Sportif de la Société de sauvetage

Une expérience : Prenez note que I'horaire est su-
jet a changement. Tout au long de la compétition
_ _les parents pourront recevoir I'infor-
mation exacte du début des épreu-
' ves via I'application Remind©
https://www.remind.com/join/csrad
En rejoignant le groupe CSRAD - 17

Déc 2016 vous profiterez de |'expé-
rience 2.0 de la compétition de sauvetage sportif.

Contribution : Nous demandons a tous les Clubs
d'amener avec eux un a deux bénévoles. Nous de-
mandons a tous les bénévoles de remplir le formu-
laire d'inscription.


https://goo.gl/forms/OcRfub3wKgh58q3x2
https://goo.gl/forms/kJxpJdDtgG7dJOEW2
mailto:mvadnais@piscinesdrummondville.com?subject=Compétition%20SS
https://www.remind.com/join/csrad

