HORAIRE

15 h Conférence d'ouverture (50 minutes) La COVID et le milieu aquatique expliqué par
la Direction de la santé publique

17 h Formation - Encadrement sécuritaire des Comment devra-t-on adapter |'encadrement

groupes en milieu aquatique des groupes avec les nouvelles regles
sanitaires

19°h Webinaire - Surveillance aquatique Vous avez manqué le webinaire de juin, voici
votre chance de le revoir et d'avoir
I'attestation a votre dossier.

| Vendredi 11 septempre
13h 30 Atelier — Astuces de programmation La COVID vous force a repenser votre
Présenté par Vie-Va Formation programmation. Venez cocréer des solutions
innovatrices pour votre programmation afin
d’en mettre plein la vue a votre clientéle.

16 h 30 Formation - Animateur Nager pour survivre Vous étes moniteur de natation et/ou
sauveteur et vous aimeriez animer les séances
Nager pour survivre.

Webinaire — L'importance des équipements de | Doit-on porter le masque de procédure

protection individuelle (EP) quand on surveille? Masque de procédure ou

Présenté par I'’APSAM couvre-visage? Ce webinaire sera utile pour
démystifier le tout et mettre a jour les
différentes informations qui circulent.

18 h Formation - Moniteur Jeune Sauveteur Vous étes Moniteur de natation et vous
aimeriez enseigner les cours de Jeune
sauveteur.

18 h 30 Webinaire - Comment enseigner en peu de 3 capsules de 10 minutes :

temps les notions les moins bien comprises en | 1. Pourquoi |'état de choc devrait plutdt
premiers soins s'appeler le choc
2. Continuum des problemes reliés a la chaleur
3. Pourquoi I'hyperventilation ne peut pas faire
mal a une mouche

20 h Formation - Entraineur sauvetage sportif La formation d’entraineur a été travaillée

Projet pilote dans la derniere année et on souhaiterait
pouvoir piloter certains modules de la
formation.




9h

Webinaire — L"évaluation dans le respect des
diverses regles

Comment bien mettre en place les diverses
mesures lors de vos évaluations.

10 h

Atelier — Formations mixtes

La situation a permis de développer des outils
permettant de faire une partie des formations
proposées a distance et une partie en
présentiel. Comment bien gérer la partie en
ligne? Comment offrir un enseignement
favorisant I'apprentissage? Quels en sont les
avantages et inconvénients?

11h

Atelier — L'adaptation en sauvetage, prioriser
les principes aux techniques?

Il est important que le moniteur puisse avoir
la capacité d'adapter le sauvetage afin que les
principes soient appliqués plutdt que les
techniques

12 h 30

Conférence de fermeture (50 minutes)

Pilier de la scéne Hip-hop québécoise,
indépendantiste acharné, poéte et scripteur,
Biz du groupe Loco Locass viendra discuter
des impacts positifs que peut avoir le

« changement » dans nos vies. Biz a toujours
provoqué le changement dans sa vie ce qui
lui @ permis de mieux avancer.

17 h

5@7 - Reconnaissance

Nous vous inviterons a vous verser un verre
de vin, une biére ou un jus et a vous joindre a
nous via Zoom pour un 5@7 virtuel afin de
procéder a nos diverses reconnaissances
annuelles

8h 30 Le Québec se requalifie!

PREVENIR
LA NOYADE

5 SOCIETE DE SAUVETAGE




