GUIDE DE RELANCE DU SAUVETAGE SPORTIF

EN CONTEXTE DE LA COVID-19

MISE A JOUR — 28 FEVRIER 2022

€S SOCIETE DE
SAUVETAGE

Relance du sauvetage sportif — p. 1



TABLE DES MATIERES

INTRODUCTION ....ocvovieectieceeee sttt ssestesestssessesassesassssssasssassessssesssasssssssesassssssssesssessassssnansssane
CHAINE DECISIONNELLE «...v.voevvecee ettt sttt ae e s s s s sesses s et sanssaes
PRECISIONS SUR LES MESURES COVID-19 ACTUELLEMENT EN VIGUEUR ......cccoovvevrererrierennne.
IMIISE EN GARDE .....ooveeevieeceeieecee et s st sensete s s s s s s s s s s s s st s ssaesnaesesassesansesesassesnsesanssanansesans
ASSOUPLISSEMENT DES MESURES - 28 FEVRIER 2022........oceveereeeereeereeeeseseeseseseesesessssesesassenes
ENTRAINEMENTS ...ttt et es ettt s s s s eaeae st et essassesesesesssasseseses s ssassesesesenanaeseanansens
COMPETITIONS ...ttt ettt st b bbb st et b s s s bbb s ae s bt s s e
SPECTATEURS ...eveveeeteecte et sae e ae st es st et s s s st e s s st esse s et s st s ss s e s s asssnssaesenaesassnsenesesananeas
ENTRAINEURS, OFFICIELS ET BENEVOLES .....ovieieitcteteiiceeeeeae e sae et st
COUVRE-VISAGE ......ooouvreceeeieecteseeeetessessesassesesas e sssssesesassesssssesassessssesessssssssasssessassssesssnssansnanes
PASSEPORT VACCINAL ......ovvuieivieieetieeteteietessaeses et sas s bbb s sas s s s bbb s s s s b sessesasesans
VERIFICATION DU PASSEPORT VACCINAL ....cvcvuvevrereeteeenaeseiseesesesaesessse s seses e ssae s ssaesesanes
IMPORTANT ...ttt ettt s et es et et s s s e s s ae s s ss s s s aetesssaessasssssssesassssessnsesasansesesanansesans

REFERENCE DU RESPONSABLE AQUATIQUE .......cuiuiiinieriiieiscie et ssssessessssenes
OBLIGATIONS LEGALES. ......ovieieiectetetteic ettt sttt bbb a bbbt a s s s ananas
EIMPLOYEUR . ...ttt ettt e s et e s s e e e s s e e e e s earenes
TRAVAILLEUR .ttt re e e s s s e snnnee
ASSURANCES ...ttt e a e s a s be e s ara s

Aux fins de la présente et afin d’alléger le texte, la forme masculine désigne aussi le féminin, lorsqu’il y a lieu.

Relance du sauvetage sportif — p. 2



INTRODUCTION

La Société de sauvetage a préparé ce document en se basant sur les derniéres informations
disponibles provenant de diverses sources d’information, notamment celles des autorités de la
santé publique. Ce document est mis a jour périodiquement au fur et a mesure que la situation

évolue.

Ce document a pour but de fournir des informations et des conseils quant aux meilleures
pratiques. Il incombe a chaque organisation d’évaluer les risques dans son environnement
particulier et d’établir les procédures de sécurité appropriées pour minimiser ces risques, tout en
suivant les conseils et les instructions des fédérations sportives et des gouvernements
provinciaux. En outre, il appartient a chaque individu d’évaluer ses risques personnels en
consultation avec les professionnels de la santé et de déterminer le résultat de ses décisions et

de ses actions.

Le contexte entourant la COVID-19 amene a repenser tous les domaines d’activités, dont le sport.
La Société de sauvetage travaille activement avec plusieurs partenaires du milieu sportif et
aquatique, dont la Fédération de natation du Québec (FNQ), afin de préparer cette reprise des
activités. Les partenaires de la Vision Concertée de I’'Univers Aquatique (VCUA) se sont unis pour
offrir des guides de relance similaires pour faciliter le retour a I’eau. L'ensemble des guides de la
relance pour le milieu aquatique seront disponibles sur le site de I’Association des responsables

aquatiques du Québec : http://www.arag.net.
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CHAINE DECISIONNELLE

Il y a plusieurs étapes avant de conclure qu’un athléte peut pratiquer son sport. A partir des

consignes du gouvernement du Québec pour I'autorisation de la relance du milieu aquatique,

plusieurs partenaires auront des décisions importantes a prendre dans le contexte de la

pandémie.

Instances gouvernementales

M Frangois Legault

Mme Isabelle Charest
Direction de la santé publique
INSPQ - CNESST

MSSS & MEES

RBQ

Décident et s'assurent de la
réalisation des étapes du
déconfinement en
déterminant les priorités, les
objectifs, les régles et les
applications concrétes.

Provinciales
Nationales

Etablissent les procédures
spécifiques en lien avec le
sport concerné.

S'assurent d'outiller leurs
membres ou leurs partenaires
de formations (ex.: Croix-
Rouge) pour I'application des
consignes de la Santé
publique.

- Pratigue libre

- Activités physigues
aquatiques

- Formations en sauvetage
- Cours de natation

- Leadership

- Natation

- Natation artistique

- Plongeon

- Triathlon

- Waterpolo

Fédératlons sportives, Soclété de sauvetage, Crolx-Rouge, ARAQ

Instances locales - Offre @ la population

Clubs
Associations régionales

Décident si l'organisation peut
assurer le respect des
consignes des autorités et de
former ses intervenants

S'assurent de la viabilité
économiquement 3 long
terme.

Informent et gérent les
athlétes, les entraineur(es, le
personnel et les bénévoles.

Il est donc important de connaitre les niveaux décisionnels de chacun des acteurs. Plusieurs

rencontreront des défis organisationnels et de disponibilités des ressources humaines, financiéres

et matérielles. Il est alors possible que les calendriers d’ouverture des installations ou des

organisations ne se réalisent pas au méme moment a travers le Québec. Il faut donc s’adapter a

la nouvelle réalité. Chacun a la responsabilité d’évaluer ses capacités et son niveau de risque dans

un nouveau contexte hors du commun.
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PRECISIONS SUR LES MESURES COVID-19 ACTUELLEMENT EN VIGUEUR

Les informations de ce guide de relance proviennent du site du MEES (mise a jour le 15 février

2022) et du document Questions & Réponses de I’AQLM.

MISE EN GARDE

Il est possible que le propriétaire ou le gestionnaire de I'installation aquatique ou se déroule une
activité ait une interprétation différente des mesures gouvernementales de celle de la Société de
sauvetage ou d’un club. La Société de sauvetage recommande donc un dialogue ouvert et sain
avec cette personne afin de régler le différend et de trouver un terrain d’entente. La Société de

sauvetage peut offrir son support afin de régler un différend.

Cependant, il est important de se souvenir que selon la chaine décisionnelle présentée, le
propriétaire ou le gestionnaire de l'installation aquatique est a un palier décisionnel plus élevé

que la Société de sauvetage ou d’un club.

ASSOUPLISSEMENT DES MESURES — 28 FEVRIER 2022
ENTRAINEMENTS

e A npartir du 28 février 2022, il n’y a plus de limite d’athlétes.

COMPETITIONS

e Voir le Guide de relance des compétitions pour tous les détails.

SPECTATEURS

e A partir du 28 février 2022, il n’y a plus de limite de spectateurs.

O Le port du masque de procédure est obligatoire.
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ENTRAINEURS, OFFICIELS ET BENEVOLES

Le masque n’est plus obligatoire si la distanciation physique de 2 métres est maintenue ou s'il

y a la présence de barriéres physique. Sinon, le port du masque est obligatoire.

COUVRE-VISAGE

Le port du masque de procédure est obligatoire en tout temps lors de la pratique de sports
dans un cadre scolaire ou parascolaire, et ce a tous les niveaux (incluant universitaire), sauf
au préscolaire.

Lors d’activités de loisirs ou de sports dans un cadre associatif (civil), un couvre-visage est
obligatoire a l'intérieur. Le port du couvre-visage est requis a I'intérieur pour les personnes
de 10 ans et plus.

Il est possible de retirer le couvre-visage, lors d’une activité physique intense.

PASSEPORT VACCINAL

Le passeport vaccinal permet |'accés aux installations sportives pour les athletes et
spectateurs de 13 ans et plus adéquatement protégées ou pour celles qui ont une contre-
indication reconnue a la vaccination contre la COVID-19.

A compter du 14 mars 2022, le passeport vaccinal ne sera plus demandé pour les athlétes et
les spectateurs.

Les entraineurs, officiels et bénévoles ne sont pas assujettis au passeport vaccinal dans
I’exercice de leur fonction. Ils doivent toutefois respecter les régles de la CNESST en ce qui a

trait aux mesures de protection contre la COVID-19.

VERIFICATION DU PASSEPORT VACCINAL
Les propriétaires d’infrastructures doivent mettre en place des mécanismes de vérification par :

e Le contrble aux entrées par des employés, des bénévoles ou une agence externe.

e |’entente avec les clubs ou les associations utilitaires des lieux.
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IMPORTANT

La responsabilité ultime releve de la sécurité publique, mais il y a obligation du
gestionnaire/propriétaire de mettre en place des mécanismes de vérification et il peut partager

la responsabilité avec des locataires/utilisateurs.

REGISTRE

La tenue d’un registre demeure une bonne pratique.

NOTE

La Société de sauvetage conseille a ses clubs et a ses associations de s’entendre avec le
propriétaire ou le gestionnaire aquatique sur les rdles et responsabilités de chacune des parties

entourant la vérification du passeport vaccinal et son application.

REFERENCE DU RESPONSABLE AQUATIQUE

Les installations aquatiques sont partagées par plusieurs types d’usagers tous les jours. Les clubs
doivent prendre connaissance des recommandations des propriétaires ainsi que des gestionnaires
d’installations et les appliquer. Les informations sur les vestiaires, la capacité d’accueil et la

désinfection du matériel sont quelques-uns des points traités dans ce guide.

Dans un premier temps, les membres du conseil d’administration ainsi que I’entraineur-chef doit
prendre connaissance du Guide du Vivre avec dans les installations aquatiques (ValA). Ce

document est évolutif : https://www.arag.net/info-covid-19.

Dans un deuxiéme temps, un membre du conseil d’administration et I’entraineur-chef doivent
rencontrer le responsable aquatique du lieu de baignade afin d’établir le fonctionnement

applicable dans I'installation ou le club reprendra ses activités.

Dans un troisieme temps, tous devront connaitre les éléments de sécurité importants a
communiquer aux athletes du club. Il est essentiel d’harmoniser les messages a communiquer

ensemble. Le propriétaire, par l'intermédiaire du gestionnaire aquatique, doit présenter son
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propre plan pour la réouverture de ses installations. Il sera de son devoir de vous le faire

connaitre.

OBLIGATIONS LEGALES

Les obligations légales en santé et sécurité du travail, autant pour I'employeur que pour les

travailleurs et travailleuses, doivent étre appliquées dans le contexte de la COVID-19.
EMPLOYEUR

L’'employeur a I'obligation de protéger la santé et d’assurer la sécurité et I'intégrité physique de
ses travailleurs. La Loi sur la santé et la sécurité du travail (LSST) exige que I'employeur prenne
toutes les mesures nécessaires pour y parvenir (article 51). Pour ce faire, il doit, entre autres,
mettre en ceuvre des méthodes d’identification, de correction et de contréle des risques. Dans le
contexte de la COVID-19, I'employeur doit s’assurer que les mesures de prévention
habituellement mises en ceuvre sont toujours adaptées. Sinon, il doit les modifier pour protéger
les travailleurs contre les risques de contamination. L’'employeur doit également les informer sur
les risques liés a leur travail, y compris ceux liés a la COVID-19. Il doit également leur assurer la
formation, la supervision et I'entrainement appropriés afin que tous aient I’habileté et les

connaissances requises pour accomplir de facon sécuritaire le travail qui leur est confié.

TRAVAILLEUR

Chaque travailleur a I'obligation de prendre les mesures nécessaires pour protéger sa santé, sa
sécurité ou son intégrité physique, et de veiller a ne pas mettre en danger la santé, la sécurité ou
I'intégrité physique des autres personnes qui se trouvent sur les lieux de travail (article 49 de la
LSST). Pour ce faire, il doit respecter les regles et les mesures mises en application dans le contexte
de la COVID-19, au méme titre que les autres régles appliquées dans le milieu de travail. Le
travailleur doit aussi participer a I'identification et a I’élimination des risques. S'il voit des risques
ou s’il a des suggestions a cet égard, il doit en faire part au comité de santé et de sécurité (s’il y

en a un), a son supérieur ou a un représentant de I'employeur.
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ASSURANCES

Plusieurs questionnements sont soulevés quant aux couvertures d’assurances applicables en

période de pandémie et en vue de la reprise des activités. Voici un résumé des points importants :

1. D’abord, il est important de mentionner que la police d’assurance responsabilité civile
générale, dont la période de couverture est du ler décembre au 30 novembre de chaque
année, est, et a toujours été en vigueur, méme depuis le début de la pandémie. Il n’y a eu

aucun arrét ou suspension des protections d’assurance par I'assureur.

2. 1l va de soi que toutes les regles sanitaires et consignes exigées par les autorités
gouvernementales, de méme que toutes les regles de sécurité et autres, de la Société de

sauvetage, doivent étre respectées lors de la reprise des activités.

3. Un membre de la Société de sauvetage (ou d’'un club) est couvert lorsqu’il pratique le
sauvetage sportif, dans un cadre « organisé ». Des lieux tels que les spas, carrieres, piscines

de condominiums ou piscines privées, etc., ne sont pas couverts par les assureurs.

4. Les gens qui pratiquent une activité a I'extérieur du cadre organisé d’un club seront
généralement couverts par leur assurance résidentielle, puisqu’il s’agit d’'un passe-temps
(sous réserve de certaines activités qui peuvent étre spécifiquement exclues par I'assureur

résidentiel).

5. Or, et depuis I'entrée en vigueur du programme d’assurance, la pratique libre (ou la pratique

récréative autonome) n’est pas couverte par I'assurance responsabilité.

Finalement, dans un souci d’étre proactif face aux dangers associés a la COVID-19, et afin d’en
limiter les risques, il est recommandé de faire signer a chaque athlete, bénévole et personne en

contact avec les athlétes un document sur la reconnaissance des risques de la COVID-19.

Cette pratique est maintenant appliquée par plusieurs fédérations nationales, provinciales et
autres entreprises. Pour faciliter I'organisation, il est possible de créer un formulaire en ligne avec
signature. Essentiellement, en signant un tel document, I’athléte reconnait que malgré toutes les
précautions prises par |'organisme, les risques de contracter le COVID-19 demeurent. Le
document contient également un engagement de s’abstenir de participer aux activités s'il

démontre des symptoémes liés a la COVID-19.
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SOURCES D’INFORMATIONS ADDITIONNELLES

Il est important de consulter I'ensemble de I'information disponible pour le milieu aquatique. Il est impossible de la mettre entierement dans le

présent document, car I'information est évolutive. Le tableau ci-dessous permet de connaitre les hyperliens fréquemment publiés.

SOURCE

INSPQ - Institut national de santé publique du Québec

DESCRIPTION

Lieu de baignade

[IEN

https://www.inspg.qc.ca/publications/3004-lieux-baignade-gr-covid19

CNESST - Commission des normes, de I'équité, de la santé
et de la sécurité du travail

Sécurité du personnel, Mesure d'hygiéne et de protection, Protocole en cas
d’éclosion, Soin de base

https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/coronavirus-covid-19
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2015/guide-autosoins-

covid-19/

MS5S - Ministére de la Santé et des Services sociaux

Information concernant la reprise graduelle des activités sportives et camps de jour
en lien avec les mesures de ralentissement de la COVID-19, Programme actions

MEES - Ministere de I'éducation et de 'enseignement supérieur

RBQ - Régie du batiment du Québec
APSAM - 55T

concertées pour le maintien en emplol (PACME), RBQ - réglementation sur les lieux
de baignade, APSAM - spécifications pour les piscines et installations aquatiques

https://www quebec ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019
hitps://www.quebec.ca/tourisme-et-loisirs/activites-sportives-et-de-plein-air/directives-
specifiques-loisir-sport
https://www.rbq.gouv.gc.cafcovid-19-des-reponses-a-%20vos-questions html#c19293
https://www.apsam.com/theme/risques-biologiques/covid-19-coronavirus/specifications-
piscines-installations-aquatiques

Gouvernement du Canada

Soutien aux particuliers, Soutien aux entreprises, Soutien aux secteurs

https-//www.canada ca/fr/ministere-finances/plan-intervention-economique.html

Société de sauvetage — Québec / Canada

Prévention de |a noyade, Formation et certification des sauveteurs

https://www.sauvetage qc.caffr et https://www.lifesaving cafcovid-15-frphp

ARAQ Association des responsables aquatigues du Québec

Information pour les gestionnaires d'installation

http://www.araq.net

RLSQ
Relance du sport au Québec

Chroniques pour les assurances, ressources humaines et juridiques
Information sur la relance du sport au Québec

https://www.associationsquebec.qc.cafchronigue.php?id Type=3
https://www.associationsquebec.qc.ca/service-assurances_responsabilite
https://www.vadoncjouerca/

SPORTAIDE

Accompagnement psychologique pour les athlétes et entraineur(e]s

https://sportaide ca/covid19/

Camp de jour

Guide de relance des camps en contexte Covid-19

https.//campsquebec.com/mesures-covid19
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Dermiére mise & jour
4 févnier 2022

LO I S I R ET SPO RT (en vigueur depuis le 31 janvier 2022)

Le gouvernement du Quebec réitere I'importance d'étre physiquement actif. Nous invitons la population a adapter sa pratique d'activités physiques, de loisirs et de sports en fonction des mesures en vigueur.

Depuis le 1% septembre, le passeport vaccinal permet 'accés a certains lieux ou la participation a certaines activités non essentielles pour les personnes de 13 ans et plus adéquatement
PASSEPORT VACCINAL e : St 5 AT
protégées ou pour celles qui ont une contre-indication reconnue a la vaccination contre la COVID-19.

* Le port du masque ou du couvre-visage est fortement recommandé lors d'activités sportives intérieures.
> Le masque peut étre retiré sl cause de la géne dans le contexte de la pratique de I'activité (ex.: géne respiratoire liée a l'intensité, port d'un casque de protection, sécurité)
PORT DU MASQUE ET > Lemasque peut étre retiré s7il ne confére pas de protection significative par exemple dans les sports a grande distanciation entre les joueurs (ex. : badminton) ou lors de la pratique extérieure.
DU COUVRE-VISAGE = En contexte scolaire ou académique, c'est le masque dintervention qui doit étre porté a I'exception des enfants a l'éducation préscolaire.
* En contexte associatif (civil), le masque ou le couvre-visage demeure obligatoire en tout temps pour les personnes de 10 ans et plus dans les autres contexte que celui de la pratique sportive
(ex : vestiaires, déplacements).

Education physique et 3 la santé
* Les cours peuvent se dérouler normalement sans restriction de nombre ou de distanciation (activités individuelles et collectives).
Milieu scolaire (préscolaire, Programmes pédagogiques particuliers (Sport-études, Arts-études, concentrations sportiv'es) et activités parascolaires
P daire} * Le passepl_art vaccinal est requis pour les personnes de 13 ans et plus participant aux activités physigue et sportives parascolaires. )
BEMNAICS;SECOM + Les activités et les entrainements habituels peuvent se dérouler normalement sans restriction de nombre ou sans distanciation (activités individuelles et collectives).
+ Lensemble des lieux de pratique sont accessibles aux éléves des programmes pédagogiques particuliers dans le respect des mesures applicables au milieu scolaire.
+ Les parties inter-coles, les compétitions et les ligues ne sont pas autorisées, sauf a l'extérieur pour lesquelles un protocole élaboré par les fédérations sportives reconnues est approuvé par le MSSS.

Cadre académique (cours d'éducation physique, cours requis dans le programme de formation (ex. : kinésiologie, intervention sportive))
+ Les activités physiques et les sports pratiqués dans un contexte académigue peuvent se dérouler normalement sans restriction de nombre ou de distanciation (activités individuelles et collectives)
« Les cours peuvent se dérouler normalement sans restriction de nombre (activités individuelles et collectives).

Hors contexte scolaire
. .. + Etudiants-athlétes (reconnus par leur établissement d'enseignement pour représenter leur établissement dans les ligues interétablissements)
Enseignement supérieur > Le passeport vaccinal est requis pour les participants des sports d'équipe, ou pour les entrainements 2 l'ntérieur.
(collégial et universitaire), > Les entrainements habituels peuvent se dérouler normalement sans restriction de nombre ou sans distanciation (activités individuelles et collectives).
formation générale des adultes > Lensemble des lieux de pratique sont accessibles dans le respect des mesures applicables au milieu denseignement
et formation professionnelle > Les parties inter-collégiales et inter-universitaires, les compétitions et les ligues ne sont pas autorisées, sauf a l'extérieur pour lesquelles un protocole élaboré par les fédérations sportives

reconnues est approuveé par le MSSS.
+ Etudiants nayant pas de statut particulier
> Les activités culturelles de groupe demeurent suspendues
> Les activités de sport collectif du type intra-muros demeurent suspendues
> Les autres activités sont possibles en fonction des modalités ci-dessous, décrites dans la section « Activités dans un lieu public ».

Votre e oot Québec2E
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EXTERIEUR

+ Le passeport vaccinal est requis pour les participants de 13 ans et plus aux activités physiques, sportives et de loisir organisées qui nécessitent des contacts fréquents ou prolongés.

+ Les activités de sport et de loisir extérieures sont permises. Toutefois, limiter les contacts et assurer une stabilité des partenaires de jeu demeurent de bonnes pratiques.

+ Pour les événements sportifs ou de loisir organisés, maximum de participants ou spectateurs totalisant 250 par site (3 partir du 7 février, ce maximum pourra totaliser 1000 personnes). Le passeport vaccinal
est exigé dans les aires réservées aux spectateurs.

* Les compétitions sont permises dans le respect des protocoles élaborés par les fédérations sportives reconnues et approuvés par le MSSS.

+ Laccés aux installations permettant aux participants de se préparer a l'activité (chausser les patins, farter les skis, etc.) ou de se réchauffer est permis, dans le respect strict des régles sanitaires en vigueur.
Les vestiaires sont ouverts & 50 % de leur capacité. Dans la mesure du possible, les participants sont invités & arriver préts a réaliser leur activité. Dans les lieux extérieurs 3 accés contrdlé, une gestion de

l'achalandage doit étre effectuée.
INTERIEUR
Activités dans un lieu public » Lepasseport vaccinal est requis pour les participants de 13 ans et plus.
lib iy * Pour les participants agés de moins de 18 ans (au moment de l'activité), les entrainements et les cours de groupes sont possibles avec une limite de 25 participants. Pour les activités sportives organisées
(libres ou organisées) par une fédération dorganismes sportifs ou un organisme reconnu par le ministére de I'Education et composées a la fois de joueurs mineurs et de joueurs majeurs, les jeunes de 21 ans et moins sont

autorisés a s'entrainer avec leurs coéquipiers.
+ Pour les participants dgés de 18 ans et plus, les activités libres (ex. : bains libres, patinage libre) et les activités organisées lorsque pratiquées seul, avec une autre personne (3 deusx), ou entre les occupants
d'une méme résidence privée ou de ce qui en tient lieu sont permises dans les lieux ol les activités ne sont pas suspendues. Les cours privés sont autorisés dans la mesure ol les intervenants (moniteurs,
;mainm. instructeurs, guides, etc.) donnent des legons a une seule personne, & deux personnes ou aux occupants d'une méme résidence privée ou de ce qui en tient lieu et dans le respect des mesures
e la CNESST.
Le nombre de personnes sur chaque plateau est déterminé par les gestionnaires de sites, selon la capacité d'accueil de linfrastructure. Afin de limiter les contacts, il est fortement recommandé d'appliquer
des mesures de distanciation entre chaque personne, entre chaque groupe de deux personnes ou entre les occupants d'une méme résidence privée ou ce qui en tient lie, de fagon 4 ne pas créer de
rassemblement. La capacité d'accueil doit étre indiquée, de méme qu'un rappel des consignes sanitaires.
+ Les vestiaires sont ouverts a 50 % de leur capacité. Dans la mesure du possible, les participants sont invités a arriver préts & réaliser leur activité.
Les parties, compétitions* et ligues ne sont pas autorisées.
« Les spectateurs** sont interdits. A partir du 7 février, les spectateurs sont autorisés jusqua une limite de 50% de la capacité dans le respect des mesures de distanciation et du port du couvre-visage
(maximum de 500 spectateurs)
+ Les activités sont suspendues dans les salles d'entrainement physique (gyms)*** et les centres récréatifs intérieurs***.

.

.

Formation + La formation est autorisée pour les sauveteurs et moniteurs aquatiques (selon les lignes directrices émises par la Société de sauvetage).
: s + La formation est autorisée pour les intervenants (ex. : animateurs, entraineurs et officiels).

Les formations sont considén ¢ ‘ -
des amm;':;unﬁ;ks ot ,:,:;:::t + La formation est autorisée pour les secouristes des stations de ski alpin (prescrite par la Loi sur fa sécurité dans les sports).
pas le passeport vaccinal. + La formation en virtuel, lorsque possible, demeure l'option a privilégier.

*Compétitions intérieures DEFINITIONS

Emolmm‘m!pwh de quailf ou mﬂg’mﬁw:e‘}csgxd:m:muummnmmmumw Exemples de lieux publics extérieurs: parcs, sentiers indares

o sandtaires ts donven gutm Ex " ﬂﬂlll pacne
WW&MS&S&MEMMWmemI“&Tunm WMmeB‘;p.:lmdlmeemxmlmndetmdL) o o pafinc Fova o anben, el More
Capacité d'sccueil de complexe sportil: Des activités peuvent se dérouler sur phus

* Spectateurs dun plateay i la fois mwmmt&n\aﬁmammswﬂ&m

Les spectateurs ne sont pas autorisés. I est possible dautorser un Capacité d'sccueil . Nombre par plateau

accompagnateur lorsque celui-o est nécessane (ex. : parent d'un enfant dassurer le respect strict des régles de distanciation en vigueur.

d'iige mineur cu accompagnateur d'une personne ayant un handicap)

LT afl, i - tw]w i ‘
(primasre, daire, coliégial ou biles aux dives ou S
m:mbmlxmmgm«mmm:am« REFERENCES
Tableau récapitulatif des ou des des activités du miieu culturel en période de COVID-19
s Centres récréatifs Directives spécifiques pour le secteur du loisir et du sport
Exception possible pour les lieux de pratique du golf et de Fescalade + Port du masque ou du couvTe-visage dans les lieux publics

pour les ditves-athlétes et les éudants-athlites.

Education
Québec
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