
 

 

- Festival Rouville Surf Club 2026 - 

 

Guide de compétition du 12 juillet 2026 

 

ROUVILLE SURF CLUB 



 i 

1. Table des matières 
 

1. Table des matières ............................................................................................................................. i 

2. Comité organisateur .......................................................................................................................... 1 

1. Inscription .......................................................................................................................................... 2 

2. Horaire détaillé de la compétition ..................................................................................................... 3 

3. Plan du site ....................................................................................................................................... 5 

4. Plan des épreuves ............................................................................................................................ 7 

5. Logement ........................................................................................................................................ 16 

6. Commanditaires et partenaires ...................................................................................................... 17 

 



 1 

2. Comité organisateur 
 

Responsable de la compétition : Hubert Courteau-Godmaire 

 

Responsable des épreuves : Alexandre Boisvert 

 

Responsable des bénévoles : À venir 

 

Représentant des athlètes : À venir 

 

Responsable des repas : À venir 
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1. Inscription 
 

Veuillez-vous inscrire sur le lien suivant : https://forms.gle/U6cngxuvBo91CYLh9 

La date limite d’inscription est le 1er juillet à 23h59 

 

Coût : 60$ par athlète1. 

 

L’entrée au camping est gratuite pour les athlètes et bénévoles enregistré au document d’inscription. 

Les spectateurs devront défrayer les coûts d’entrée du camping. 

Les enfants de 12 ans et moins doivent être accompagnés d’un adulte. 

Pour ceux qui réserveront un terrain de camping, l’entrée sera incluse dans votre forfait. 

 

La catégorie 10 ans et moins aura lieu seulement si le nombre de participant le permet. Un 

remboursement des frais de compétition sera possible ou un surclassement. Nous ne pouvons garantir 

le remboursement du terrain de camping. 

 

 
1 80$ pour les inscriptions tardives 

https://forms.gle/U6cngxuvBo91CYLh9
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2. Horaire détaillé de la compétition 
 

En fonction du nombre de participants, l’ajout ou la modification des catégories d’âge et des divisions 

en fonction du sexe est envisageable. Certains départs pourront pourraient être fait mixte entre les 

catégories sans avoir d’impact sur le classement en fonction du nombre de participants. 

 

Évènements Heure 

Arrivée des participants  
!Arriver en maillot et prêt à aller dans l’eau! 

8h30 

Période d’échauffement 8h30 à 8h55 

Réunion des capitaines 8h40 à 8h55 

Début de l’épreuve course-nage-course 9h00 

Départ OPENS et 15-18 ans homme 9h00 

Départ OPENS et 15-18 ans femme 9h10 

Départ 11-12-13-14 ans 9h20 

Départ 10 ans et moins 9h30 

Début de l’épreuve aquaplane2 9h40 

Départ OPENS et 15-18 ans homme 9h50 

Départ OPENS et 15-18 ans femme 10h00 

Départ 11-12-13-14 ans 10h10 

Départ 10 ans et moins 10h20 

Début de l’épreuve course dans les brisants (nage) 10h30 

Départ OPENS et 15-18 ans homme 10h30 

Départ OPENS et 15-18 ans femme 10h45 

Départ 11-12-13-14 ans 11h00 

Départ 10 ans et moins 11h15 

Début de l’épreuve surfski 11h30 

Départ OPENS et 15-18 ans homme 11h30 

Départ OPENS et 15-18 ans femme3 11h45 

Début de l’épreuve sauveteur d’acier 12h00 

Départ 11-12-13-14 ans 12h00 

Départ OPENS et 15-18 ans homme 12h20 

Départ OPENS et 15-18 ans femme 12h30 

PAUSE DINER – Fermeture de la zone de compétition aquatique (45 min) 

Début de l’épreuve course (sur gazon)4 14h00 

Départ 10 ans et moins 14h00 

 
2 Les départs seront effectués avant la fin de l’épreuve de la catégorie précédente. 
3 Les 11 ans et plus désirant faire l’épreuve seront en mesure de se joindre de façon hors concours en respectant 
les catégories hommes/femmes. 
4 Les souliers de course sont permis 
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Départ 11-12-13-14 ans 14h10 

Départs OPENS et 15-18 ans femme 14h20 

Départs OPENS et 15-18 ans homme 14h30 

Début de l’épreuve 90 m sprint (sur gazon)5 15h00 

Départ 10 ans et moins 
Les départs alterneront entre les 

catégories pour laisser un temps de 
repos entre les qualifications et les 

finales au besoin. 

Départ 11-12-13-14 ans 

Départs OPENS et 15-18 ans femme 

Départs OPENS et 15-18 ans homme 

Beachflag 16h00 

Départ 10 ans et moins 
Les départs alterneront entre les 

catégories pour laisser un temps de 
repos entre les qualifications et les 

finales au besoin. 

Départ 11-12-13-14 ans 

Départs OPENS et 15-18 ans femme 

Départs OPENS et 15-18 ans homme 

 

 

 
5 Les souliers de course sont permis 
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3. Plan du site 
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4. Plan des épreuves 
 

Rond rouge : Grosse bouées de la Société de Sauvetage 

Rond gris : Petite bouées rouge du camping 

Rond noir avec centre vide : fontaine 

Carré rouge : Quai et poste de surveillance 
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500 m course 10 ans et moins

1000 m course 11-12 ans

1500 m course 13-14 :

Débute par le tour de lac des 

11-12 ans et finissent avec la 

boucle des 10 ans et moins

2000 m course 15-18 ans et OPEN : 

Effectue deux fois le tour du lac des 11-12 ans 
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200 m aquaplane 12 ans et moins

400 m aquaplane 13-14 ans

700 m aquaplane 15-18 et OPEN
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750 m surfski 15-18 et OPEN
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Sauveteur d’acier 11-12 ans

#1 : 100 m Nage

#2 : 200 m Aquaplane

#3 : 500 m Course

#1

#2

#3
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Sauveteur d’acier 13-14 ans

#1 : 200 m Nage

#2 : 400 m Aquaplane

#3 : 2 x 500 m Course

#2

2 x #3

#1
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Sauveteur d’acier 15-18 et OPEN

#1 : 400 m Nage

#2 : 700 m Aquaplane

#3 : 750 m surfski

#4 : 50 m sprint

#2
#1

#2

#3

#4
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100 m nage 10 ans et moins

200 m nage 11-12-13-14 ans

400 m nage 15-18 et OPEN
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Course-Nage-Course 300 m Juniors

Course-Nage-Course OPEN
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5. Logement 
 

Il est recommandé de réserver un terrain de camping au Domaine International de Rouville la veille afin 

d’avoir l’équipement sur place le jour de la compétition et pouvoir vous installer sur la plage avant 

l’ouverture du site pour les visiteurs à 8h30. 

 

Site web pour la réservation de l'hébergement et commanditaire 

https://www.domainederouville.com/fr/reservation 

 

Code promotionnel de 15% : CSS-Rouville 
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6. Commanditaires et partenaires 
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