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Lieu: # de membre:

Affiliation: Numéro de tél:
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Référence: Guide du certificat Sauveteur national p.21

Informations sur le cours

Remarque générale

Bons choix et démonstration de techniques efficaces de 
sauvetage; utilisation appropriée de l’équipement

Points à voir

Communications efficaces avec les autres surveillants-
sauveteurs, la victime, les usagers, les témoins

Nom des candidats

Appel aux SPU si nécessaire

Objectif d'apprentissage

Évaluation de l’ABC et administration des premiers soins 
appropriés (Consulter l’Annexe A pour les points « À voir »)

Utilisation efficace des équipements de protection (p. ex. 
masque de poche, gants) le cas échéant

Le candidat a-t-il atteint le but de l'item ? ( ou F)  

Entrée à l’eau sécuritaire et efficace avec ou sans aide de 
sauvetage (seulement pour les victimes situées dans l’eau)
Approche rapide et support à la victime afin qu’il soit peu 
probable que celle-ci puisse agripper le sauveteur (seulement 
pour les victimes situées dans l’eau)
Rester conscient de sa sécurité personnelle tout au long du 
sauvetage

Prise en charge d’une 
victime
blessée

Collecte de renseignements sur la victime pour le rapport 
d’incident

Réconfort de la victime

Item 11d

Le candidat démontre des habiletés individuelles 
efficaces en matière de premiers soins lors de la prise en 
charge d’une victime blessée.

Reconnaissance rapide et intervention immédiate

Préoccupation de sa sécurité personnelle tout au long du 
sauvetage

Sauveteur national
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