
 

GRILLE D’ÉVALUATION TECHNICIEN EN OPÉRATION DE 
SAUVETAGE EN RIVIÈRE. (TR 2) 

 

Participant :  _________________________________ 
 

Enseignant :                                                                     Date : _________________   __  
 

NOTE : cette grille constitue l’évaluation du brevet et un  aide-mémoire des points couverts lors de votre formation. 

• Échelle d’appréciation : 

Chaque élément doit être coché ✓ dans la colonne appropriée :  

0 = Aucun résultat observé dans l’élément.  

1 = Le résultat de l’élément est observé irrégulièrement ; le candidat démontre la capacité d’atteindre le niveau 
désiré mais de façon sporadique  

3 = Le résultat de l’élément est observé régulièrement ; le candidat démontre la capacité d’attendre le niveau désiré 
dans la majorité des démonstrations   

5 = Le résultat est observé de façon exceptionnelle;  

• Résultat : 

Moins de 40 = Sous les standards,   

Entre 41 et 49 = Satisfait aux standards de la formation, pas plus de deux 1 et pas de 0  

Plus de 49 = Excède les standards de la formation, 

• Les aspects donnés en ligne seront évalués par le même médium. 

• Pour savoir si l’éléments est réussi vous rapporter à l’indice observable de la technique.  

• Pour réussir le candidat, en plus des évaluations, doit démontrer une implication constante, une bonne 
compréhension des techniques, et une attitude sécuritaire pour lui et envers les autres. Il doit de plus réussir l’examen 
écrit.  

• Dans les commentaires, la mention en ligne indique que ces éléments seront évalués dans la formation en ligne 
accompli au préalablement par le participant. L’instructeur doit valider que tous et toutes ont bien accompli le module.  

• Le certificat vient à échéance à la fin de la troisième année calendaire complète qui suit la date du stage. 

• Vous disposez d’un maximum de 1 ans pour compléter les éléments manquants de ce niveau. 

• Sur réception du rapport de stage ou d'évaluation de l’enseignant, accompagné des frais de dossier correspondants, 
votre attestation sera envoyée à l’adresse que vous lui avez fournie. L’enseignant a 30 jours pour envoyer son rapport. 

• Pour les seuils de réussite voire le document des indices observables de chaque objectif spécifique. 
 

 
 

Niveau TR 2 

 ÉLÉMENTS CRITÈRES DE RÉUSSITE  
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L’équipement de 
sauvetage  

Le concept 5-4-3-2-1 

 

  

 

En ligne  
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 La prévention  

Tous les éléments de la grille 
d’indices observables  

 

  

 

En ligne  

Gestion des risques  
Tous les éléments de la grille 
d’indices observables 
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Préparation, planification et 
ressources 

Les paramètres ABCDE  

Les types de stratégie pour la 
reconnaissance d’une descente  

 

  

 

En ligne  



 

Matériel Cordelette, poulie, sangle  
 

  
 

En ligne  

A
P

P
L

IC
A

T
IO

N
 D

E
S

 C
O

N
N

A
IS

S
A

N
C

E
S

 

Principes généraux 
d’intervention 

Les deux principes : prévention, 
stabilisation 

Les priorités  

- Sécurité des lieux  
- Sécurité des sauveteurs  
- Sécurité du groupe  
- Sécurité de la victime 

Zone d’intervention : Vert, jaune, 
rouge  

Niveau d’implication :  

Code sauvetage  

Code récupération  

 

 

  

 

En ligne  

En présence : évaluer 
lors de scénario  

Gestion des risques  

Les types de risque 

Les zones d’aventure (risque VS 
compétence) 

 

  

 

En ligne  

Chaîne de commandement Les 3 O et le TEMPO  
 

  
 

En ligne  

Organisation d’un 
sauvetage élaboré 

Les outils professionnels et le post-
sauvetage  

 
  

 En ligne en présence : 
évaluer lors de scénario  
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Nœuds 

Le candidat réussi à faire les nœuds 
en 5 minutes lors de la construction 
d’un SAM, tout en respectant les 
indices observables déterminés.  

 

 

  

 

 

Sauveteur encordé  

(À la marche)  

Le candidat utilise correctement le 
système de dégagement rapide. 

 
  

•  Évaluation de l’utilisation 
de la ceinture à 

déclenchement rapide 

Sauveteur encordé   

(À la nage) 

Le candidat réussi à atteindre une 
victime, la retourner et la prendre en 
charge en étant encordé, 50 mètres 
de nage, doivent réussir 2 nages. 
RII-III 

 

  

•  • Personne en détresse à 
la nage  

• Personne inconsciente  

• Récupération d’une 
embarcation dans un 

rouleau à rappel 

Sauvetage avec nageur 
fort  

Le candidat réussi à atteindre une 
victime, la retourner, la prendre en 
charge, attraper la corde et rejoindre 
la rive. 50 mètres de nage, doivent 
réussir 1 nages.  

R II-III 

 

  

 

Personne en détresse à 
la nage  

Personne inconsciente 

Montage d’ancrage  

- Monter un ancrage en 
respect avec IDEAS. Doit 
accomplir un ancrage sur la 
rive (simple ou basket) avec 
mousqueton (2 min). 

- Monter ancrage sur une 
embarcation, avec sangle et 
trois mousquetons (2 min). 

- Monter un ancrage équilibré 
2 points avec 1 
mousqueton. 

 

  

 

 



 

Système d’avantage 
mécanique  

Construit un 3 :1 rapporté de façon 
sécuritaire et fonctionnel avec les 
paramètres suivant : 

-évaluer  

-Protéger 

-Plan 

-Protection   

*Observer le paramètre diriger lors 
de simulations intégrant un AM 

 

  

 

En 5 minutes  

Ligne éclaire 

La ligne éclaire et intégrée dans les 
scénarios et utilisé pour vérifier les 
points suivants : 

- Leadership 
- Technique avantage 

mécanique  
- Technique ancrage  
- Principes généraux 

d’intervention  
 

 

  

 

 

Décravater et récupérer 
une embarcation  

- Respect des principes de 
base de sécurité des indices 
observables  

- Le système est efficace  

En plus d’évaluer les points de la 
technique, évaluer les points 
suivants : 

- Leadership 
- Technique avantage 

mécanique  
- Technique ancrage  
- Principes généraux 

d’intervention  

 

 

  

 

 

Sauvetage avec bateau 
passeur  

Le bateau passeur (ainsi que le V 
LOWER) sont intégrés dans les 
scénarios et utilisé pour vérifier les 
points suivants : 

- Leadership 
- Technique avantage 

mécanique  
- Technique ancrage  
- Principes généraux 

d’intervention  

 

 

  

 

 

 Total des points  
 

 

 

 

 

 

Commentaires :__________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________
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