‘,—", SOCIETE DE SAUVETAGE

FICHE DE CONTROLE PREPARATOIRE A LA
REQUALIFICATION 2026-2027

MONITEUR EN SAUVETAGE (MS), MONITEUR DE NATATION (MN) ET/OU MONITEUR PREMIERS
SOINS (MPS)

PREALABLES DES CANDIDATS

Détenir un brevet Moniteur en sauvetage et/ou Moniteur de natation et/ou Moniteur Premiers soins
(selon la requalification) dont la validité a expiré depuis 2 ans ou moins (soit 4 ans apres la date de
qualification ou de requalification). Si ce n’est pas le cas, vous devez vous référer au bureau de la
Société de sauvetage afin d'étre mentoré et un plan de développement sera effectué.

Niveaux Préalables

Moniteur en » Brevet Moniteur en sauvetage datant d'au plus 4 ans
sauvetage (MS) Brevet Croix de bronze ou Sauveteur national

Moniteur de natation Brevet Moniteur de natation datant d'au plus 4 ans

(MN) = Brevet Croix de bronze ou Sauveteur national
Moniteur premiers = Détenir un brevet Moniteur Premiers soins datant d'au
soins (MPS) plus 4 ans

CRITERES DE REUSSITE* AUX ACTIVITES
= Présence a 100 % - Aucun retard ne sera toléré
= Participation active aux activités et aux discussions
= Répondre aux quiz ou aux questions ciblées lorsque demandé
= Evaluation des compétences du Leadership en continu
*Si un participant ne répond pas a la totalité de ces attentes, Il recevra la mention échec.

MATERIEL POUR LA REQUALIFICATION
= Votre brevet Moniteur échu (selon I'option) et votre Sauveteur national ou Croix de bronze
= Cahier de notes, crayons et surligneurs
= Vos manuels de références obligatoires
= Masque de poche et gants
= Trousse de premiers soins de base (pour I'option MPS seulement)
= Maillot de bain et casque de bain (pour I'option MS et MN)



NOTES IMPORTANTES
Tout moniteur se présentant avec un retard se verra refuser I'accés a la formation.

Aucune exemption n’est acceptée, méme avec un billet médical.
= Veuillez arriver au moins 10 minutes a I'avance et prévoir étre disponible 15 minutes aprés la
rencontre si le formateur a besoin de communiquer avec vous.
* Le renouvellement des niveaux 3 et 4 se fera par systeme de crédit. Veuillez-vous référer a la
section concernée dans le Guide des programmes.

MANUELS DE REFERENCE POUR LES CANDIDATS A LA REQUALIFICATION

Niveaux Manuels

Moniteur en sauvetage »  Guide du certificat Jeune sauveteur (2017)
(MS) =  Guide du certificat Niveaux de bronze (2020) *obligatoire
=  Manuel canadien de sauvetage (Norme ILCOR 2020)
*  Manuel du moniteur de natation et de sauvetage (2022)
Moniteur de natation »  Guide du certificat Jeune sauveteur (2017) * obligatoire
(MN) =  Guide des certificats Nager pour la vie *obligatoire
= Manuel canadien de sauvetage (Normes ILCOR 2020)
= Manuel de référence du leadership *obligatoire
= Manuel du moniteur de natation et de sauvetage (2022) *obligatoire
Moniteur premiers soins =  Guide des certificats Premiers soins (2023) *obligatoire
(MPS) =  Manuel canadien de premiers soins (Normes ILCOR 2020) *obligatoire
=  Document de référence pour MPS et MSN ILCOR 2020
=  Documentation de la formation Anaphylaxie-secouristes du ministére de
la Santé et des Services sociaux en vigueur 2025

REQUALIFICATION COMBINEE

Vous pourrez désormais requalifier deux brevets en suivant une seule requalification, optimisant ainsi
votre temps et vos efforts. Pour y avoir acces, référez-vous au tableau ci-dessous afin de voir le
préalable nécessaire.

Durée de la formation : La requalification sera limitée a un maximum de 8 heures en présentiel,
réparties sur une période de deux ans. Donc si vous avez 3 brevets de niveau 1 a requalifier, vous
devrez suivre au minimum 2 requalifications.

Le moniteur souhaitant se requalifier et qui n'a pas enseigné et évalué deux niveaux de bronze ou
enseigné 60 heures de cours de natation ou enseigné deux formations PSG dans la derniere année
précédant sa requalification, devra participer a chacune des activités de requalification soit celle pour
le moniteur de natation (4h), moniteur en sauvetage (4h) et moniteur premiers soins (4h).


https://sauvetage.qc.ca/sites/default/files/img_site/Document%20de%20r%C3%A9f%C3%A9rence%20pour%20MPS%20MSN%20_%20ILCOR%202020.pdf

Je participe a une J'obtiens les

Je posséde . Préalable exigé (24 derniers mois) .
requalification brevets suivants

MN MN (4h) e Aucun MN

MS MS (4h) e Aucun MS

MPS MPS (4h) e Aucun MPS

MN et MS  |MN (4h) e Enseigner MB ou CB (1 fois) ET MN et MS

e Evaluer MB ou CB (2 fois)

e Certificat CB ou SN soit a jour

MN et MS  |MS (4h) e Enseigner 60h de cours de natation]MN et MS
Nager pour la vie ou Nager pour
survivre ou NPS+

e Certificat CB ou SN soit a jour

(Lettre d'attestation de mon affilié obligatoire)

MPS et MS  |[MS(4h) e Enseigner PSG (2 fois) MPS et MS

MPS et MS  [MPS (4h) e Enseigner MB ou CB (1 fois) ET MPS et MS

e Evaluer MB ou CB (2 fois)

e Certificat CB ou SN soit a jour

MPS et MN  |MN (4h) e Enseigner PSG (2 fois) MPS et MN
e Certificat CB ou SN soit a jour
MPS et MN  |[MPS (4h) e Enseigner 60h de cours de natationMPS et MN
NPLV

e Certificat CB ou SN soit a jour
(Lettre d'attestation de mon affilié obligatoire)




