5 SOCIETE DE SAUVETAGE
EXEMPLES D’ACTIVITES DE MENTORAT

Observer un cours auprées d’un-e moniteur-trice d'expérience.

Coenseigner.

Stage participatif

Créer une grille d'observation selon la compétence a travailler (points a voir) et aller observer un-e
moniteur-trice d'expérience.

Analyser les plans d'activités ou de lecons fournis et les critiquer en fonction des guides de certificats
pertinents.

Compléter la fenétre de Johari avec différentes personnes de notre entourage.

Lire et rédiger des résumés des manuels pertinents.

Elaborer des plans de lecons/activités.

Pratiquer devant un “’faux’ groupe, un groupe fictif, un miroir.

Se faire filmer pendant une démo et se critiquer / Faire une démo en présentiel.

Elaborer une planification a long terme / Adapter une planification & long terme avec un horaire
différent.

Animer un atelier de forum.

Animer un sujet a son installation.

Répondre a un questionnaire et obtenir le résultat.

Adapter des planifications a court terme.

Analyser les forces et faiblesses d'un-e candidat-e fictif afin de lui proposer des stratégies de
corrections et d'amélioration.

Compléter une grille d*évaluation en fonction de scénarios fictifs.




