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ltem 2 — Noyade non mortelle
Activité 1 — Noyade non mortelle

Croix de bronze

[tem #2

Noyade non mortelle

15 minutes

Promenade

FAQ, Scénarios

Le candidat sera en mesure de comprendre les causes et les pistes de solutions lors de noyade
non mortelle.

Le candidat démontre :
- Lareconnaissance de 2 symptémes
- Prodigue 3 traitements

1 min. Introduction :
Le moniteur questionne les participants :
Selon vous, qu’est-ce qu’une noyade? -

Réponse attendue : Aspiration de liquide dans les poumons

1 min. 1. Le moniteur questionne les participants : Quelle est la -
différence entre une noyade mortelle et une noyade non
mortelle ?, en cercle.

Réponses attendues : Noyade qui entraine la mort (noyade
mortelle) et noyade qui n’entraine pas la mort (noyade non
mortelle). La noyade non mortelle peut étre sans séquelles
et avec séquelles. Par exemple, une victime de noyade qui
est toujours vivante, mais certaine capacité cognitive ont
2 min. été atteinte.
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2 min.

8 min.

2. Le moniteur questionne les participants :
e Quels sont les symptdmes que vous pouvez ressentir
suite a une aspiration d'eau? Toux, fievre, angoisse, etc.
e Quels sont les symptdmes que vous pensez qu’'une
victime de noyade peut ressentir? 7Toux, fievre, angoisse,
etc.
e Le moniteur fait un retour sur les signes et symptomes
de la noyade & I'aide des Eléments de contenu.
3. Le moniteur explique les traitements de la noyade a I'aide
des Eléments de contenu.
4. En équipe de 2, les candidats simulent une victime de
noyade non mortelle a I'extérieur de I'eau. Le sauveteur
prendre en charge en faisant ce qui vient d'étre expliqué.

Couverture
Gants

1 min.

Couverture
Gants

Conclusion :

Le moniteur questionne les participants :

Quels sont les éléments importants de la noyade non
mortelle?

Réponse attendue : Vérification des signes et symptomes
pendant les 72 prochaines heures et consultation d’un
meédecin immédiatement s’il y a un probléme ou que les
signes vitaux sont anormausx.

MCS p.8-5
GCNB p.38
MCPS p.33

et p.8-21a8-22

Symptoémes
e Toux
e Angoisse
e Ralement
e Faiblesse

Douleur a la poitrine
Nausée, régurgitation
Détresse

Respiration rapide
Etat de choc

Traitements
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Consulté un médecin immédiatement si la victime a de la difficulté a respirer dans les 3

prochains jours.

Agquabon (mettre sa veste de sauvetage, suivre des cours de natation, éviter les zones

profondes et étre accompagné)
Réconfort

Couverture

Vérification de L'ABC, RCR au besoin
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