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ltem 14 — Surveillance et balayage visuel
Activité 1 — Surveillance et balayage visuel

Croix de bronze

[tem #14

Surveillance et balayage visuel

30 minutes

Promenade

Méthode 3D

Le candidat sera en mesure de surveiller un environnement pour repérer différents problemes.

Le candidat démontre :
- La reconnaissance rapide de 4 événements
- Un mouvement caractéristique de la téte
- Une reconnaissance en moins de 30 secondes

1 min. Introduction :

Le moniteur questionne les participants : Selon vous,
combien de technique de surveillance peut étre utilisée par
les assistants surveillants-sauveteurs? Quelles sont telles? -

Réponses attendues : 3 et plus, En zigzag, en arc, zigzag en

arc

5 min. 1. Le moniteur explique les différents types de balayage | Patron de balayage
visuel, en cercle visuel

23 min. 2. Le moniteur fait deux groupes. Un groupe en baignade _
et I'autre groupe en surveillance. Les candidats balaient O_bJe'fS ﬂpttants
I'installation aquatique pour repérer des événements ou | Objets qui coulent
des objets.

1 min. Conclusion : -
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Le moniteur questionne les participants : Quels sont les
éléments importants d'un balayage visuel?

Réponses attendues : Balayage continu et systématique en
moins de 30 secondes tout en balayant le fond, I'entre-deux,
la surface, la promenade et les autres surveillants.

Patron de balayage visuel
Objets flottants
Objets qui coulent

Manuel Alerte p.18 a 34
GCNB p.50

Zones de surveillance : approche intensive, approche unique, approche combinée
Balayage visuel : En arc, en zigzag, zigzag en arc

Stratégies de balayage visuel : comptage de téte, regroupement, classement mental,
comparaison des profils

Technique du 10-30 : Un balayage visuel doit étre fait entre 10 a 30 secondes.
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