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Nous souhaitons remercier nos partenaires 
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CHAMPIONNATS QUÉBÉCOIS DE SAUVETAGE — 
TECHNIQUE 2023 
 

 TROUSSE D’INFORMATION 
 Les 15 et 16 avril 2023 • Montréal (Québec) 
 
 
 
 
 
 
 

 

SITE DE COMPÉTITION Piscine Annie-Pelletier 
8850 Av. Dubuisson, Montréal  
QC H1L 2W6 

TROPHÉES Les médailles seront décernées conformément au manuel des 
Règlements des compétitions de sauvetage sportif au Québec 
(édition septembre 2019).  

INSCRIPTION Remplir le formulaire d’inscription pour le championnat. Voici le 
lien : https://form.jotform.com/230858407458263. L’inscription 
est au coût de 70 $ par athlète.  

Les frais d’inscriptions comprennent la participation aux deux (2) 
journées.  

 

ÉLIGIBILITÉ Chaque participant doit répondre aux conditions d’admissibilité 
mentionnées dans les documents de référence de l’encadré ci-
haut. De plus, les participants inscrits doivent faire partie d’un 
club affilié en règle. Une vérification sera faite par la Société de 
sauvetage. Les formulaires d’accréditation doivent être remplis et 
soumis à la Société de sauvetage d’ici le 8 avril 2023.  

 

DATE LIMITE Les formulaires d’inscription dûment complétés (1 seul par club) 
doivent être soumis par courriel au plus tard le 5 avril 2023, à 
minuit. Un message de confirmation vous sera envoyé lors de la 
réception de votre formulaire.  

 

La compétition est homologuée par la Société de sauvetage. Les 
règlements décrits dans les Règlements des compétitions de sauvetage 
sportif au Québec (édition septembre 2019), dans l’ILS Competition Rule 
Book (révision mars 2022), dans le Manuel pour les compétitions 
canadiennes (édition 2019) et dans les bulletins techniques seront 
utilisés. 

https://form.jotform.com/230858407458263
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Sur réception de ce courriel, le paiement doit être fait par 
virement (1 seul par club) à l’adresse courriel suivante : 
caem.sauvetagesportif@gmail.com ou par un chèque à l’ordre de 
Audrey Desroches remis le samedi 15 avril en main propre lors de 
la réunion des capitaines. 

 

JUGES ET BÉNÉVOLES Les clubs ne sont pas tenus de fournir des bénévoles pour ce 
Championnat. Toutefois, il serait fortement apprécié que les clubs 
puissent nous aider dans le recrutement de juges et de bénévoles 
afin de faire de cet événement un succès.  

Les bénévoles souhaitant s’impliquer sont priés de remplir ce 
formulaire.  

Chaque juge doit avoir déjà suivi une formation de juge ou 
posséder une expérience pertinente (sujette à l’approbation de la 
Société de sauvetage). Il sera possible de s’inscrire dans le 
formulaire d’inscription des bénévoles. Un membre possédant le 
brevet Sauveteur national émis par la Société de sauvetage peut 
également participer en tant que juge.  

Nous invitons chaque club à contribuer au recrutement des 
bénévoles pour l’événement. Un tirage sera effectué parmi 
les bénévoles du club ayant le plus grandement contribué 
aux efforts. Le gagnant du tirage se méritera un certificat-
cadeau pour un forfait de plaisance en kayak chez Rouge et 
Diable, notre fidèle partenaire ! 

 

NOURRITURE Les compétiteurs et entraîneurs doivent prévoir leur nourriture 
pour l’ensemble de la compétition.  

Un buffet et des collations sera fourni pour les bénévoles 

 

BANQUET Il n’y aura malheureusement pas de banquet pour le 
championnat. Par contre, les résultats et les qualifications pour 
les finales seront annoncés à la fin de la journée de compétition 
du samedi et des petites bouchées seront servies. 

 

ÉPREUVES Toutes les épreuves énoncées dans les Règlements des 
compétitions de sauvetage au Québec (édition septembre 2019) 
auront lieu. 

En vertu des manuels de référence, et selon le nombre 

mailto:caem.sauvetagesportif@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeJQGlarf9lBV6YUFjjJ0sPakbaRCI4ed5hHDlXF4ExyySZGw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeJQGlarf9lBV6YUFjjJ0sPakbaRCI4ed5hHDlXF4ExyySZGw/viewform?usp=sf_link
https://www.rougediable.ca/
https://www.rougediable.ca/
https://sauvetage.qc.ca/fr/sport/r%C3%A8glements
https://sauvetage.qc.ca/fr/sport/r%C3%A8glements
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d’inscriptions, le comité organisateur se réserve le droit de tenir 
des épreuves en finales directes. 

Pour des raisons d’horaire et de logistique, les organisateurs se 
réservent également le droit d’ajuster l’ordre de passage pigé. 

 

 

HORAIRE 
L’horaire vous sera acheminé le 9 avril suite à la fermeture des 

inscriptions. Veuillez noter que samedi sera une journée complète 

de compétition pour les juniors et les seniors. Les épreuves 

physiques se feront en finale direct le samedi. Les autres finales 

auront lieu dimanche. L’horaire reste à confirmer et est en tout 

temps sujet à changements. 

 

 

HÉBERGEMENT Chaque club est responsable de son propre hébergement. 

COMITÉ 
ORGANISATEUR 

 

  

Responsable de la rencontre Marco Patriarco et Alexandra Ladouceur 
Juge en chef Marie-Ève Houle 
Liaison aux athlètes À venir 
Responsable du matériel Audrey Desroches 
Responsable de la compilation Marie-Soleil Messier & Vincent Rouleau 
Responsable des bénévoles Pascale Tinle 
Coordonnateur Sauvetage Sportif Nicholas Stacey 
Directrice des événements et des services aux 
membres 

Guilaine Denis 

  

 
 

POUR TOUT SAVOIR SUR L’ÉVÉNEMENT 

Événement Facebook : Championnats québécois de sauvetage — Technique 2023 

 

https://fb.me/e/1hp6JS1XL

